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編輯室
各位「人與環境研究電子報」的朋友們：  
    選舉的紛紛擾擾是否也成為大家生活中不能承受之輕呢？這時候你有多想離開這一切的煩躁呢？上期電子報，曉雯說：「寒假期間，想必出遊的人一定不少，但有人開心地出門遊玩，就一定有一些可憐的傢伙只能看旅遊手冊「望梅止渴」（我好像在說自己）。」這一期，我們一不做二不修，讓那些想離開的、想逃開的、離不開的、逃的開的、都有機會「吃吃梅子」。所以我們這一期的主題簡單明瞭，就是旅行。所以，旅行是什麼？是轉機？是導遊？是生活？還是親情的延伸？倬立用每月一信的形式，呈現他在綠島五個月的旅行領隊領導經驗；應棠談的腳踏車旅行是潛藏生活裡；清芬用紀念品與附身符的經驗談自我認同的延續與擴展；一勤則是以轉機的經驗討論機場的可能。
九月，中國EBRA2 004在天津召開，國內學者的參與不如兩年前的上海年會踴躍，對於人與環境行為研究學域，中國有了明顯的成長，這對台灣的學術圈該有些什麼啟發？我們有李永展教授來自天津的第一手報導與深切的呼籲。另外，四學會（中華民國都市計劃學會、住宅學會、區域科學學會、地區發展學會）的年會暨論文研討會，也於日前盛大召開。雖然時間有點晚，但我們仍可從王文君的介紹，回顧一下這個盛大的學術活動的基本理念。
環心小辭典的部分，本期依序為環境態度（environmental attitude）與環境認知（environmental cognition）兩個概念；童書介紹，依照慣例由曉雯出場，這回她選的是「三個我去旅行」，旅行的意義或許不在離開，而是在離開與回歸之間重新與自己相遇。
以上，是這一期的人與環境研究電子報，我們有了些新的寫手，但還不夠，需要你的參與，所以，請大家多給我們支持鼓勵、批評指教。經歷了 八期的電子報的編輯之後，我們發現電子報在圖面的連結上不甚理想，因此我們由衷的希望您可以通以下這個連結連往完整的電子報網頁，以便能完整的閱讀到每次的版面。不便與疏落之處，在此向您致歉，請您見諒！
　
http://www.bp.ntu.edu.tw/teacher/hdbih/電子報第九期.htm
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	environmental attitude 環境態度
environmental cognition 環境認知
畢恆達
關於環境心理學小辭典
    在這個專欄裡，我們將以200-500字左右的篇幅來介紹環境心理學的重要概念。目前暫訂每期介紹二則，從Ａ到Ｚ排列 。
 
[bookmark: environmental_attitude_環境態度]environmental attitude 環境態度
        環境態度是指人們對於實質環境的特性喜歡或不喜歡的感覺。環境心理學對於環境態度的研究，較常見的有住宅滿意度、景觀偏好與環境保育態度等研究。其主要的測量方法為「知覺環境品質指標」(PEQI)，及計量化測量一特定團體對特定實質環境品質的主觀經驗。PEQI有兩種型態，一種基於每個人特有的環境品質標準作主觀偏好的判斷，如「依你個人觀點，你喜歡你的社區與否？」另一種是對環境品質作相對評價，如「客觀來說，你所住的社區與民生社區比較起來如何？」
    態度的形成與改變有三種方式：1.社會學習：人們會模仿他人的行為；2.當一刺激(環境、事件或人)經常伴隨另一使人愉悅的經驗一起出現時，此一刺激本身也會使人愉悅；3.工具制約學習：人們會維持或增強受到獎賞的行為。
    人們對於居住環境的滿意度以及期望，會影響其住屋的選擇行為；而對於自然的環境態度也會影響其對環境的利用或關切，如不亂丟紙屑或支持環境保育運動。有關景觀偏好的研究則發現環境複雜度與人們偏好的關係成倒U型的曲線，人們喜歡富有變化但又不過於複雜的環境。
 
[bookmark: environmental_cognition_環境認知]environmental cognition 環境認知
        環境認知為人們對於環境刺激加以儲存、瞭解以及重新組合的過程。它不僅涉及環境中的實質元素，並且涉及其中的事件、個人或群體性的情感屬性及象徵意義。人們對於環境的精神表現則同時包括具有語言暗碼形式的印象及具有空間暗碼形式的意象或認知圖。環境認知能幫助人們解決空間問題，告訴人們應在何處實現其需求以及如何到達該處。共享的環境表現則提供了象徵與集體記憶的社會溝通的基礎。公共的都市意象也是社會互動所必須。此外，認知圖也可能為人們組織其意義、信念、情感、幻想以及現在或未來行動的架構，藉之以建立個人的認同感。
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倬立
以下用每月一信的方式，呈現我在綠島五個月的一部份變化～～(四月到八月) 
　
　

	　
April ＊新生 [從綠島]
～～～～～～～～～～～～～‧綠‧島‧新‧生‧～～～～～～～～～～～～～
    蚊子螞蟻白蟻蒼蠅蟑螂蜘蛛蟋蟀蝴蝶蜻蜓飛蛾蝸牛竹節蟲螢火蟲天牛金龜子　
   蟾蜍壁虎攀木蜥蜴石龍子麻雀燕子白鷺黃頭鷺梅花鹿山羊黃牛水牛石虎豬貓狗
  寄居蟹椰子蟹陸蟹光手酋婦蟹珊瑚海葵海膽海參海綿陽隧足寶螺芋螺玉黍螺
   魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚魚
 ～～～～～～～～～～‧碧海淹沒憂傷‧烈日曬乾淚水‧～～～～～～～～～～
Dear Rebecca：
妳猜的沒錯，這個簽名檔都是我親眼見過、叫得出名字的動物喔！剛來「工作」還算是悠閒輕鬆，有很多時間和心情上山下海去認識各種小動物，浮潛、潮間帶玩耍、騎車環島…
我需要新的生活，「新生」也是綠島監獄過去對初至火燒島報到，即將進行思想改造的政治犯的稱呼，哈！很適合我吧！我需要「換個腦袋」。
最後一行是妳給的鼓勵，我就改寫用上去了！
妳若需要治療憂鬱也來綠島換換心情吧！加油喔！
Ali From Greenisland~~
　

	　
　
　

	　
May ＊進田野 [碩士後研究]
Dear Bih&Wen：
來綠島已經一個多月了，天氣好熱好熱呀~~還會越來越熱！無法想像真正夏天的時候怎麼辦～～　>__<
 比起台北，這裡什麼都缺也什麼都不缺，自己似乎在體驗一種低度的生活狀態，調適複雜的情緒，面對這裡的一切。對於人、文化、觀光、生活、性別、環境、社區等等作各種觀察，我看他們如何看待我這樣年紀身分學歷的女性？
工作環境和接觸的人幾乎都是男性（上星期才加入一位新進女同事），我並不太害怕，也沒有被侵犯（雖然面對某些言語騷擾確實不舒服），但是我可以感覺到一些有趣的現象：比如他們如何注意我、或無視於我的存在、或是將我物化、不問我名字而以"美女,小姐,妹妹"稱呼...
 還有看看所工作的協會號稱NPO，如何可以營利賺大錢又兼顧理想性...，與其說我是個愛搞東搞西，想改變什麼的"城鄉所畢業生"，或許現階段更像是個進入田野，仔細旁觀的"人類學家"吧！我跟著同事去帶環島解說，也自己接待前幾天來訪的舅舅舅媽和小表弟，我還真的有點像是女領隊了呢!! 哈哈 :P
曾經覺得自己的論文沒有真實的田野，在這裡反而感覺到了！
這段時間的生活異於自己過去的任何經驗！是第一次工作也是第一次遠離熟悉的人事物這麼久，我想我漸漸適應了一種"不適應"的狀態...."隔隔不入"地融入這裡～～ 你們好不好呀？
 Ali from 綠島
　

	　
　
　

	　
June ＊忙碌又開心 [親友團又來了！]
Dear Benson：
我終於寫好了行前通知，落落長的....因為這裡的一切實在太混亂，我很難預期6/20-22島上是什麼樣子，我們再以電話保持聯絡吧！你看看內容可以自行修改後寄給你的夥伴...
 另外要請你先聯絡台東民宿的陳大哥，6/19要什麼時候去住、怎麼去等等事情...已經給他你的名字和手機電話了，你就說你是綠島"骨頭"介紹的朋友吧！由於你們進來的時候是我們公司的「大專生專船」（這是我們活動的第一梯次，我表妹班遊也是那一艘船進來！），領票方式我前一天會再跟你說明！
6/22船班時間大概還要兩天才會公佈，1000或1100離開綠島，若凱旋沒有， 我會幫你喬其他家船公司的，可以讓你們趕上回程的火車。
 先這樣了... 這幾天真的累到不行～～每天工作時間都超過12小時～～
耶耶耶～～好興奮即將在綠島見到你呀！！！
 Ali　^___^
　

	　
　
　

	　
July ＊忙碌又矛盾 [工作使人異化]
Dear 木頭羽毛：
休假結束回來至今，我幾乎天天上班12-18小時，忙到自己有時覺得已經被異化了，但這樣的第一份工作真是新鮮精采呀！
目前工作頭銜是"人力資源組長"，事實上像是幼稚園園長兼總務庶務，處理五十多個暑期工讀生的報到和住宿民生問題，他們幾乎都是七年級的小朋友，分別擔任浮潛教練、領團、餐飲、行政客服工作，天真可愛又常常出茶包讓人昏倒！
因為員工住宿地點一直敲不訂，我自嘲天天都面對著「空間」「權利」與「性別」的挑戰，動腦筋安排男女住宿還有許多人際問題，當然也會接觸到旅遊部分的行程安排與接洽，不過沒有什麼機會當領隊了，卻要管理一大堆領隊！哈！
我的親友團多到令人嘖嘖稱奇，前兩星期弟弟來，我忙到沒時間理他！上星期Benson帶朋友&表妹班遊&下星期研究所同學，現在的綠島實在人多的很可怕！其實我會建議別人九月再來呢！如果真的想來就要快告訴我安排房間喔！
閒暇娛樂除了往常的看海觀星掉掉眼淚之外，就是幫妳看看論文，哈哈~~夠認真吧...
阿立 in全綠島最大的80坪辦公室~~
 
　

	　
　
　

	　
August 撤退 [戲劇化的結束]
Dear all:
發布近況消息一則：是真實事件不是社會檔案喔！
 我已經不在綠島囉！8/5應該要發薪水的那一天，說要去台東週轉辦事的老闆沒有回來，反而是債主上門,，我們才知道老闆捲款落跑了！我們五十多個員工都沒有領到薪水，債主和流氓把辦公室搬光光！連衛生紙和番茄醬都帶走喔～～一切都讓我們看傻眼,，公司就這樣沒了！
 和我們合作的旅行社也被騙了幾十萬，但他們不希望名聲受損,，所以來收拾爛攤子，協助四十多個工讀生實習生返家，並把遊客的行程繼續做完，多做就少賠...
 我們在短短三天內全部撤離綠島，我和幾個同事在這家旅行社繼續幫忙善後，現在住在台東的同事家，邊玩邊工作，每天朝九晚六在旅行社上班, 除了協助行政業務，也幫沒領到錢的實習生處理實習考核～～
 哎呀呀~~過去這兩週完全就像是社會新聞，(其實有上報啦, 花東縣地方版)，這個綠島奇遇感覺真的很不真實，不是很難過或生氣, 而是覺得太神奇了～～短短三個多月, 看公司從三人迅速擴編到六十人！然後又在一之間化為烏有。
 別為我擔心啦！雖然這第一份工作意外連連，但是應該是難得的經驗吧！我預計在台東待到九月初再回家一趟，然後會回台東大概做到九月底或十月初！
或是有其他工作機會也可以跟我說～～ 地點薪資不設限,偏好藝文社教公益旅遊出版等類型...... 但不要是太無聊的朝九晚五工作.....　^_____^
 來台東找我玩吧！
旅行社「卓小姐」台東機場前的某家旅行社
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倬立
針對幾個主題寫的心得～～還有好多好多，整理不完的～～ >____<
　

	　
＊人力資源部長 [其實比較適合去搞工會]
身兼總務與「人力資源部組長」（實為幼稚園園長），我必須「照顧」五十多個工讀生（大多為70-74年次的小朋友）的民生問題，同時也做他們和工作部門（水課、陸課、行政、餐飲）主管的溝通橋樑。
暑假開始時工讀生陸續報到，「聯繫來自全台各地、以不同方式抵達台東的各種接駁和運輸狀況」、「研擬複雜又清楚的休假規定」，颱風來襲「一小時內花掉三萬元準備60人的防颱食糧」、「製作廁所清潔排班及用餐梯次表」，「一邊竊笑一邊以同理心傾聽來自台北的小女生抱怨『房間裡有蟑螂」（當然幾天之後，她們已經知道如何與蟑先生和平共處、和小動物們變成好朋友了）。甚至在無奈的情況下「語氣委婉卻堅定地把別人Fire掉」。
是個性和背景使然，我幾乎99％的勞方傾向，和剛畢業的學生立場，讓我在大部分的時候都是以「為小朋友爭取合理的權益」而和老闆不停的「溝通」。有幾度我甚至覺得老闆太過份，我直接明示暗示學生們應該不要再忍耐，必須主動爭取權益……也許那時候我的良心已經超越了我的職業道德？
　

	　
　

	　
＊小心！[動物出沒！]
綠島和台北一樣有蟑螂老鼠，但是還有螃蟹、金龜子、壁虎、蝴蝶等其牠動物也來湊熱鬧。看到他們進進出出也就習慣了，若在打開背包拿東西時，忽然發現裡面有隻巴掌大的陸蟹張牙舞爪的爬出來，真叫人不尖叫也難！
騎車在路上，身邊居民養的小鹿小羊早已不稀奇，倒是要小心路上不時竄出的小動物，夜晚的螃蟹、寄居蟹、蟾蜍，白天的攀木蜥蜴和石龍子，每天散步兩次逛大街的神豬「阿魯咪」、或是被放在路邊吃草的牛...
還有一個被大夥戲稱「mini zoo」的地方，曾經是舉辦浮潛教練受訓的基地、工讀生的住所、遊客用餐的地方…最大的特色不是美麗的海岸風光，或是看似美味卻不衛生的食物，而是有許多貓、狗、雞、兔子、羊、甚至兩隻鴕鳥！更別提那些數不清會飛的、爬的、跳的各種昆蟲或兩棲類、爬蟲類了！
　

	　
　

	　
＊星月都美 [星星堆滿天&月光之路]
馬祖的星空也曾叫我驚豔，但在綠島的時候，總覺得這裡星星比較多、比較亮，是因為這是「屬於我」的島嗎？石朗、大白砂、柴口，燈塔旁的沙灘，都有我的足跡，仰望星空，天空若是黑布，讓人懷疑這麼多的星星是不是太重了？再稍稍留意，天上有流星閃過，身旁有寄居蟹為伴……有時是獨自一人，或是有大哥彈著吉他唱民歌、或骨頭和番茄抽煙飲酒、或和好姊妹喝果汁聊性別…
若星星看不清楚，可能是因為光害，也可能是月光皎潔明亮令人驚訝……若時間角度算準，月光照在海上出現明顯的銀色亮帶，通往遠遠的海的另一頭，小朋友們還戲稱那是「海上的月光之路」呢！，聽起來很浪漫吧！
　

	　
　

	　
＊郵局 [不只是寄信收信的地方]
台北的郵局，抽號碼紙，排隊繳信用卡費。
綠島的郵局，無處可刷卡自然不需要繳卡費，進郵局都是收寄郵件。一開始幾乎天天報到的頻率使我認識了郵局的辦事員和郵差。後來上班時間變長、陽光太大，我實在討厭在白天出門，郵局營業的0830-1630我都盡量躲在室內呀！且工讀生陸續報到，我只需要「指使」小朋友們代為跑腿即可！不變的是遇到和差仍親切打招呼，郵局經理甚至曾親自打電話告訴我「有妳的包裹！快來拿！」。
在公司倒閉的時候，我打包了四大箱雜物寄回家，郵資六百元，經理甚至問我「沒領到薪水，沒錢的話我幫你出啦！」讓我感動的差點要哭出來呀！
　

	　
　

	　
＊電信局 [中信高級大飯店]
身為電信員工子女，我對「電信局三個字」十分熟悉，但從沒想到，我會有機會在中華電信「唱歌」！甚至最後撤退的最後幾晚，和一群人「淪落」到在電信機房打地鋪睡睡袋。
高級「中信」飯店裡有全綠島設備最好、歌曲最新的正版卡拉OK設備，颱風天沒有遊客、沒有工作的日子，幾十人就在中信客廳瘋狂唱歌，「中信大飯店」就是「中華電信備勤宿舍」……電信局的大哥人很好，辦公室搬動時半夜為我們處理電話和網路異動，借我們寢具、讓我們使用洗衣機，甚至當我弟偕朋友來玩的時候，住了三晚都沒收房租！
　

	　
　

	　
＊生活 [不能以好或壞形容]
和過去熟悉的一切保持距離，
才能好好過綠島新生活，我這麼以為。
但…也許一部份的我從來沒有離開台北？
　
H：「喂！妳怎麼都寄些怪怪的照片，手呀腳呀食物的～～綠島美景呢？」
「你們這些家人應該是要看我呀！又不是要看美景！要美景自己來看！」
（不久後小舅小舅媽果真帶著三歲小表弟來玩，真的超令人高興！）
　
S：「Hello!妳在綠島好嗎？」
「過了這麼久妳現在才想到打給我喔！」
「我以為很多人會打給妳～～所以沒打呀」
（大家都是這樣想，所以結果是我的電話很少響……）
　
A：「你過的怎麼樣呀！聽說有殉情案喔！和你沒關係吧！」
「當然沒關係！你只有看到綠島八卦新聞才想到我？」
（不過我們立刻有第一手消息已經知道是哪一家民宿了！）
 
F「學校很多人問你在綠島怎麼樣耶！」
「都沒人關心我呀！也沒人打給我！掉到水裡也沒人知道…」
「老劉也問起你怎麼樣？我回答說妳都在看流星…」
「拜託！我也是有在工作好不好！」
（其實後來我忙著看陽光猛男，就很少看流星了）
 
收到C的明信片！好開心！是來這裡的第一個「郵件」
「我要辭職啦！去綠島住一個月去玩去攝影！當妳的煮飯婆！」
（結果…此事只是隨口說說，至今她仍在同一個工作煎熬）
　
X「所以…妳在那裡過得還不錯囉？」
「……..我不能對你回答這個問題耶…..」
　
也許我應該這麼回答「在島上一定比在城裡好！」
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楊清芬(台大城鄉所博士生)
  不知從什麼時候開始我也想在旅行時帶回一些紀念品。一開始是為了買禮物送給家人與好友，而我也因此常收到他們回贈的禮物。這讓我的櫃子放置著來自世界各地的戰利品，即使我從未到過那些地方。
  有時候準備要送人的禮物實在太特別了，或在旅行的過程中載滿許多回憶，結果拖著拖著捨不得送，便留著當作紀念。
  於是，我也開始在旅行時蒐集東西作為留給自己的紀念品。
  但是除了筆記、摺頁、紀念章、影像照片、風景明信片可以留念外，什麼東西最適合帶回來，以便作為日後對於那些地方的回憶。最容易想到的就是在地特產，例如竹編、銀器、衣物等等。但是要怎麼讓各地的特產同中有異呢？恐怕得按主題蒐集，以讓同一類的物品在相互比較中顯現出地方特質。有個朋友每到一地，就寄給自己一張風景明信片，簡述一下旅遊心得，最後，當他回到家時，等待的是一封封附圖的旅遊日記，外加來自各地的郵票與郵戳。另一個對於生態相當敏銳的朋友，每一次出田野，總會撿拾一些調查基地的蛛絲馬跡，幾片落葉幾顆種子、一撮泥石、蛻殼、甚至糞便等，放在小盒裡，逐漸堆疊出不同地點的生態軌跡。還有一些朋友，每次旅遊時總會蒐羅同一類的東西，圓潤的溪石；帶有心型圖樣的小石；各式各樣的笛；或是以蛙為主角的飾品用具音樂帶等。其他朋友知道了，也在旅遊時為他們留意一下，幫他們帶回更多不同地點的同類物品。
  我也效法一下，每到一地撿拾不曾見過的落葉落果，並開始尋找以發出聲音為主的竹製品。
  這樣有目標的旅遊，讓我不再走馬看花只看大片美景，同時也注意身旁腳下的小景點。而這蒐集紀念品的過程，也無形中在每一個旅站再強調自己的認同—「我是什麼人」，「我對什麼感興趣」。旅遊成為不同地點與自己對話的過程，為了不讓自己迷失在不同情境中，藉由搜尋紀念品維持自我的一致性。而，旅遊紀念品的展示也再一次外顯出自己的特性，表現出「我希望別人看到如何的我」的訊息。
  另一方面，旅遊因為暫時離開現有環境而置身於一個陌生地點，因此對於許多人而言，出外旅遊時除了行李之外，似乎也都會帶著一兩樣自己熟悉的東西。原因是，為了避免環境的改變影響個人的認同，而帶著原有支持自我特性的物品，與新環境結合。一個遍遊各地自助旅行的朋友，其貼滿各地機場出關封條的行李箱是他必備的旅遊道具，他帶著自己豐碩成果，支持著自己再一次投入未知的時空。有時後，旅遊攜帶的隨身物也擴及周邊親友對自己的關心。一個嫁來台灣的大陸配偶，第一次來台時帶來家人前一日到廟裡祈求的平安符。而我第一次出國時，身上帶有母親給我她隨身攜帶的觀世音菩薩護身符。之後，每次旅遊時，我的行李總會放進護身符，並在啟程時唸誦背面所附的「心經」，一方面祈求一路平安，一方面也帶著家人的祝福。有時忘了帶，還會產生一絲不安，只能藉由默唸經文的儀式，代表著實體物雖不在但精神仍在。它成了旅遊時安心的起點，以及我與我自己、我與家人的關連。
  旅遊，一個脫離現有時空的行程，說是暫時拋下此時此地的任何事物，但藉著隨身物與紀念品，一再強化著自己的特性。旅遊，是自我認同的試煉。
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郭一勤(台大城鄉所博士生)
  轉機（場）是過程，也是旅程，是節點也是終點
  網絡化與全球化使得世界透過網際網絡重新組織，人力、資金、物資、文化、行動等等，得以超越空間/時間的邏輯形成新的關係。例如我腳上的耐吉球鞋，號稱具有越野有氧訓練功能，不過說實在，我並不清楚什麼是越野有氧訓練，而這樣的鞋我每年都買，不是因為耗損，而是不夠流行。鞋子上說：這雙鞋來自印尼，但我相信，這鞋的身世遠比想像中複雜。它可能融合了韓國資本、日本機具、美國設計、台灣製版、非洲皮革、阿拉伯石化工業，最後它拿的是美國護照，並在通關時在上面打個溝溝作記號。吸引我的是它的國籍，而非身世。它的前半生，有些依賴傳統的運輸，輪船、貨運、火車，歷經港口、車站、轉運站，有的遠、有的近，有些則是流動在ip之間，靠網際網絡連接起來。每個ip的距離都一樣，時間也一樣，網際網絡重新組織了我們可及與不可及的日常生活，我們一方面更加附著在網絡的端點，同時也更需要在節點之間流動，而這就是數位時代下新經濟的交通運輸模式。
  而回到我們依賴的交通，因為兩岸不直航，轉機成為兩岸旅行中不可避免的必要。以前，到中國幾乎只有兩種選擇，香港或澳門，現在彈性多了點，琉球、名古屋甚至是剛剛復航的漢城，都成為可能的轉機點之一。所以，選擇轉機點，漸漸成為旅行規劃中的一環。同時，也因應全球化的經濟模式，越界的經濟合作越來越多，有更多人需要在城市節點間移動，因此，機場是節點也是門戶，轉機/運則是之間的串聯。
  轉機過程，我們會有一段限制的自由，也會有各種需求。有人需要接收電子郵件，連繫商務；有人需要休息，活絡筋骨；有人需要整修儀容，讓自己容光煥發；有人需要餐飲休憩，生養休息。於是機場裡有各種免稅商店，最新流行的電子商品、書店、理容院、電動玩具、餐廳、咖啡店、旅遊資訊站、銀行旅行保險、酒吧、祈禱室、沐浴三溫暖、按摩spa、、、機場已經不僅僅是搭飛機的地方，不僅是起點、中點，也是終點之一。所以它既是SHOPPING MALL，也是遊樂場、百貨公司。它融合了商務、休閒、消費與資訊轉運，需要滿足在全球城市節點間流動的新旅行者。新旅行者的移動與停留同等重要，既希望每個城市節點有者同樣而熟悉的空間與氣味（如：全球各地連鎖的五星級飯店，都有著類似的空間邏輯；各地連鎖的星巴克咖啡，有著同樣的服務與味道），又希望能感受到城市之間的差異，所以全球化讓我們的城市生活至入同樣的思考邏輯（例如：路名的拼音、城市規劃的結構），然後越來越被緊緊抓住，不得逃脫。
  於是，越來越多城市希望自己能在全球的地圖上嶄露頭角，不管是運動球隊所在的版圖區塊、全球航空的航線節點、越界生產的分工支點還是旅遊手冊中的風景名勝，大家都希望頭角崢嶸，藉一個明星、一部電影、一個球隊、一個航線，在全球的地圖上，進行「正名」，加入地球村的「聯合國」。
  以上述觀點來檢視行政院集結各相關單位行政及預算資源，改造國家海陸空重大建設「門戶系列」國際競圖的中正國際機場第一航廈整建計劃，我們發現：建築師們主要處理既有的建築/空間結構上植入新的結構/空間，使之形成新的地景與入口意向。不過從dialogue雜誌的介紹看來，評審們關心的是營造的可行性與形式的創造性，即使模型的表現也像是從飛機起降時才可能見到的角度。所以，我總覺得新的國家入口意向像是個巨大的建築雕塑與紀念碑，只是，我們到底希望地球村的人們怎麼在移動過程中讀到台灣？如何讓我們的機場滿足全球旅客的需要？如何在全球網絡節點上連接串聯，如果沒有，這個代表台灣的新意向，其實是吹口哨過墳場，給自己壯壯膽罷了！
  高速公路台中清水休息站，因為地理位置、視野與空間形式的特殊，每每吸引中部地區居民到休息站看日落、看夜景、購物，儼然成為一種新的休閒模式，這使得高速公路的休息站，不再只是旅行途中提供飲食、休息、加油、排泄的附屬設施，而有機會成就新的休閒模式，提供更多的休閒文化活動，如：資訊交換、購物、遊戲、賞景、文化活動（苗栗西湖渡家村與客委會合辦的客家油桐花季）。從這個角度來看，我們對於國家入口（國際機場）的思考，如果僅止於（門戶）的定義，那我們將會白白錯失在全球城市網絡間進一步連結合作的可能，在資訊、人員、貨物、資本間的流動形成瓶頸，那麼，轉機的工程，就不是轉機了。
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－－騎腳踏車作為一種生活方式
王應棠
我從去年8月來到花蓮，每天都騎腳踏車，一直到現在還沒有哪一個天氣讓我不能騎腳踏車去學校上課。其實花蓮的天氣、各種狀況，對腳踏車都還好，當然颱風天除外。這樣一種習慣不是我到花蓮才有的，之前在台北我已經騎了大概二十幾年，到了美麗的山海之城花蓮，就更有條件騎腳踏車了。我住在上美崙，騎到花師上課約需20分鐘。這裡有一個最大的特色是沿路我可以有很多變化的路徑選擇。腳踏車作為一種生活方式，要能讓大家喜愛的話，我覺得在道路上的優先順序是一個課題。這讓我想起來，我在比利時待過3年，剛開始去的時候覺得很驚訝，因為比利時魯文大學那些學生，在馬路上騎腳踏車要轉彎的時候，他都不回頭，手向左一比就轉過去了，而後面的車子就真的乖乖停下；這種騎腳踏車的習慣，在那邊不會鬧出人命，就讓我覺得，在那裡騎腳踏車很過癮。我舉這樣的例子當然不是期望花蓮馬上就變成這樣，反而是到花蓮來的時候有花蓮朋友告訴我說，去那邊小心一點，因為開車好像道路交通規則是做參考，可是我覺得可能也沒那麼嚴重。
自行車要成為生活、上班、休閒運動的主要交通工具，我覺得在花蓮還蠻適合的，除了有些坡度比較大，但是對我來說又是特別喜歡，可以充分達到運動效果。從花師往七星潭的路上，遠遠的就可以看見一整片海面，有時下午沒課，天氣又很好時，澄藍的海水常常會招喚我出去。想動一下，就騎腳踏車到七星潭，那邊有一個斜坡非常陡峭，往下一直滑到柴魚博物館，再騎到觀星台，然後沿著七星潭的濱海自行車道騎回來；要是沒什麼時間運動，這趟路程所流的汗也夠了。騎的經驗多了，觀察到海面的顏色其實是隨著天氣而變動，有實不免也會勾起詩性：「海水的面容反映著天空的心情……」，但也僅有這一句而已，顯然沒有作詩的天份。
生活中這樣的騎法，其實大部分都沒經過特別設計的腳踏車道。我也騎過現有的腳踏車道，它是從南濱到七星潭，這一段反而有一些問題，當初它把沿著海邊的地方作為自行車專用道，但卻要經過垃圾掩埋場，也經過一些味道或景觀上不是很好的地方。這些現象凸顯出過去與現在對土地使用的看法有非常大的差異。過去大概是把海邊當做棄置廢棄物的地方，而現在卻為了推動觀光而成為最具吸引力的景點。
我在花蓮騎腳踏車，現在最遠是騎到位於吉安的三級古蹟慶修院，從家裡出發大概一個小時可以騎到，下次想騎到東華大學試試看。我真的希望花蓮騎腳踏車的人變多，還要有提供必要的活動與路線資訊服務就更好了。
我有一個朋友在國中教書，她有一次要去蘭嶼，就騎著腳踏車從花蓮出發，沿著東海岸一路騎到富岡，連同腳踏車搭著船到蘭嶼去，在蘭嶼騎一騎又帶著回來，這是一個比較極端的例子。另一個是我鄰居的牙醫師，他也非常喜歡騎腳踏車，他有一個騎腳踏車的私房路，就是開著他的休旅車跑到月眉，然後沿著海岸台193縣道（海岸山脈旁）騎，可以騎上20公里。類似像這樣的東西，看起來都是腳踏車文化，或者說這是腳踏車觀光休閒的，現在已經就有在進行的活動。讓我我想到東海岸公路上，以前救國團常辦東海岸健行，假如有腳踏車專用道，或是定期交通管制來舉辦腳踏車旅行活動，那就更美了。
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[bookmark: 二○○四年]二○○四年
中華民國都市計劃、區域科學、住宅、地區發展學會
聯合年會暨論文研討會
(The Joint Conference of Taiwan Planners' Association)
    「二○○四聯合年會暨論文研討會」係中華民國都市計劃學會、住宅學會、區域科學學會及地區發展學會四學會將原本各自獨立之會員年會及論文發表會合併舉行，目的在增進相關領域之學術交流，為國內規劃學界年度盛事之一。
  成員之一的都市計劃學會(The Taiwan Institute of Urban Planning)創立於一九六八年，為我國都市計畫領域中相當具影響力的學術研究團體，所發行「都市與計劃(City and Planning)」期刊，是目前國內區域研究學門唯二列入國科會臺灣科技期刊引用文獻索引(Taiwan Science Citation Index, TSCI)正式名單之刊物(另一為交通部運輸研究所「運輸計畫季刊(Transportation Planning Journal Quarterly)」)。其他成員區域科學學會(Regional Science Association, 1986-)、住宅學會(Society of Housing Studies, 1990-)及地區發展學會(Association of Glocal Development, 2002-)，分別在資訊應用、交通運輸、經濟、金融與資產投資、住宅發展政策、城鄉規劃等領域各擅勝場，俱有數百會員，分佈遍及國內外學校團體及公私部門，除進行學術研究案、出版學術刊物、舉辦研討會外，並與國際相關學術團體保持聯繫與交流。
  各學會每年例有年會及合併舉行研討會：前者除專題演講外，主要為會務報告及理監事選舉，多屬行政事務；後者是以張貼或口頭方式進行論文發表，著重學術交流。各項籌備工作通常由國內大專院校相關系所承辦執行。西元二○○一年，都市計劃學會與區域科學學會第一次試行聯合年會，由文化大學擔任執行單位。次年，住宅學會加入，與都市計劃及區域科學學會共同以「蛻變：新世紀之空間轉型與規劃」為主題，在台北大學舉行聯合年會。新竹中華大學籌辦的二○○三聯合年會中，則增加了甫成立的地區發展學會，並以主題「全球化的地方挑戰與回應」與此呼應，形成現今四學會聯合年會暨論文研討會的雛型。
  二○○四聯合年會由臺灣大學建築與城鄉研究所籌辦，訂於十二月四日假臺灣大學工學院綜合大樓舉行。年會主題「規劃與治理」，強調在理論發展與實踐過程中持續地自我檢視、回顧與前瞻，子題包含都市及區域理論與規劃思潮、環境變遷與永續城鄉發展、產業發展變遷與空間再結構、電信事業與資訊化都市、全球化下的都會區競爭力、跨界的都市與環境課題、地區治理創新理念與區域政府發展、區域及都市經濟、民眾參與與規劃實務、地區活化與閒置空間再利用、金融與資產投資、住宅發展與政策、空間設計與建築等各種層面。本屆年會除例行年會、論文研討會與特別企畫專題討論(workshops)外，並邀請約翰‧傅利曼教授以「百年來的北美規劃教育(100 Years of Planning Education in North America)」為題擔當大會演講，相當值得期待。
　全文另詳Friedmann著，王文君、楊清芬、楊乃夷譯(2004)，百年來的北美規劃教育(100 Years of Planning Education in North America)。
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[bookmark: 《三個我去旅行》]《三個我去旅行》
作者：陳璐茜
出版社：遠流
出版日期：1999
唐曉雯(台大城鄉所博士生)
    在日復一日的生活中，「旅行」像是個神奇的咒語，只要一提起了旅行，總能讓人立刻精神抖擻、興致高昂。剛旅行回來的人興高彩烈地和大家分享旅途上的所見所聞，期盼旅行的人也在心中擘畫著一遍又一遍想望已久的旅行計畫。
有人認為旅行迷人的魔力來自於旅行途中得以見識那些異於日常風景的綺麗山水和奇風異俗所帶來的新鮮刺激；也有人認為旅行的魅力是讓人終於有了一個逃離日常軌道的喘息空間。關於旅行的論說永遠是一個最引人入勝的書寫題材。作家可以用濃稠細膩的文字慢慢鋪陳旅程中的見聞感受，研究者可以用一個一個的實驗及假說萃取出旅行的成分與真義，但如何運用簡短的圖文點出旅行的特質則需要更深層的內省與大膽的創意。
    因此當《三個我去旅行》時，旅行的重心不再是外在風景的瀏覽，而是一個自我與外界遭逢時不斷對話的過程。如果我們期待在這本繪本中看到工筆的風景圖案，我們必會大失所望，因為在整本書中我們看不到任何一個耳熟能詳的觀光景點，也無法依循著圖畫去找出所可能指涉的地理空間，我們看到的是一趟由無數旅行所構成的旅程。這個故事可能發生在我們某次遠行的經驗中，也可能是支持著我們一趟趟出走的力量。然而這本書的迷人之處也正是在此陌生與熟悉中，讓我們看到了似曾相識的自己，就如同旅行總在離去與歸返中再一次地與自己相遇。
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[bookmark: 歡迎來稿與交流]歡迎來稿與交流
    感謝您閱讀「人與環境研究電子報」，我們秉持著知識交流的開放與互惠，歡迎各方先進不吝賜教，我們懇切歡迎下列幾類稿件：「進行中之研究交流與互動」、「各大專院校相關課程、開課大綱」，如有任何意見，請與我們聯繫，也歡迎您在電子報的留言版上給予我們批評與指教，我們將會定期整理，在往後的電子報當中刊登，歡迎讀者與我們保持互動。謝謝！
　
E-mail給我們：hdbih@ccms.ntu.edu.tw
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任何對於人與環境研究的意見、對電子報編輯的看法，都歡迎您提出，我們將在下一期電子報改進。






